Liebeserklarung an das Mogliche

Dies ist eine Einladung -
an das Leben und die Liebe.

Diese Einladung tréagt ein Bild in sich,
wie die Liebe Gestalt finden kann,
wenn sie bewusst, zdrtlich und mutig gelebt wird.
Sie entfaltet sich in der Sehnsucht danach,
was in einer Verbindung maoglich ist -
wenn Herzen sich 6ffnen
und Seelen einander erkennen.

Eine Begegnung,
echt und lebendig.
Mit Freude an tiefer Nahe,
an gemeinsamem Wachsen
und an einem Leben,
das sich verbunden weif3 mit dem Ganzen.

Es darf eine Beziehung entstehen,
die offen dafir ist, gemeinsam herauszufinden,
was wahr und stimmig ist - Schritt fUr Schritt.

Ein Miteinander,
das sich Zeit nimmt,
aus gegenseitiger Achtung und in Ruhe
Lebensentwirfe zu teilen,
WUinsche und Angste auszusprechen
und gemeinsam stimmige Vereinbarungen zu finden.

Eine Verbindung,
die aus Bewusstsein wdchst.
Eine Ndhe, die atmen darf.
Eine Liebe, die auf Achtsamkeit, Tiefe
und bewusstem freien Willen beruht.

Es wird Mut brauchen, sich einzulassen.
Denn wachsende Ndhe
rohrt auch an altem Schmerz.
Doch gerade in diesem Mut
liegt die Kraft einer echten Verbindung.



So entsteht ein Raum der Geborgenheit,
in dem beide sich fallen lassen kénnen.
Wo die Liebe nicht nur gelebt,
sondern auch tief gefthlt wird.
In einem Moment,
getragen von Vertrauen und Bewusstheit,
darf dann auch Raum fur kdrperliche Nahe entstehen.

So darf aus dieser Einladung erwachsen,
was reif ist zu werden -
ein Austausch von Herz zu Herz,
eine Weggemeinschaft,
die ihre eigene Tiefe findet
und tragt.

Ich bin bereit -
fOr die Moglichkeit.
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